
Отделение медико-социальной реабилитации 

 

В медико-социальном отделении работают врачи (невролог, 

психиатр, врач лечебной физкультуры, физиотерапевт, педиатры), а также 

средний медперсонал (медсестра по массажу, медсестра по физиотерапии, 

инструктор ЛФК, медсестра водолечения, медсестра). 

Медико-социальная реабилитация – это организация и проведение 

лечебно-оздоровительных мероприятий; оказание квалифицированного 

медицинского консультирования; систематическое наблюдение за 

состоянием здоровья детей. 

В основу реабилитационных программ положена модель этапно-

курсовой реабилитации, предусматривающая чередование курсов 

реабилитации в Центре с периодами самостоятельных тренировок 

инвалидов на дому под дистанционным контролем специалистов, что 

позволяет на протяжении длительного периода проводить медико-

социальную реабилитацию, соблюдая непрерывность и преемственность 

используемых средств и методик. 

Медицинская реабилитация осуществляется в следующих 

направлениях: 

 разработка индивидуальных программ медицинской 

реабилитации в зависимости от состояния здоровья ребёнка и 

ИПР; 

 согласование и координация медицинской деятельности  с 

лечебными учреждениями города и района; 

 проведение медицинских процедур согласно программам 

индивидуальной реабилитации (медицинский массаж, 

гидрореабилитация, физиотерапевтические процедуры, 

 водолечение, ЛФК); 

 проведение медико-социальных патронажей семей, имеющих 

детей и подростков с ограниченными возможностями; 

 проведение медицинского осмотра детей-инвалидов и ведение 

документации по реабилитационным мероприятиям; 

 обучение родителей детей-инвалидов проведению 

реабилитационных мероприятий в домашних условиях; 

 содействие в обеспечении и подборе необходимых 

вспомогательных технических средств реабилитации. 

 


